
INSTRUMENTO ORIENTADOR PARA AS EQUIPES DE APRENDIZAGEM ATIVA: 
UMA PROPOSTA PARA ELABORAÇÃO DOS PROJETOS SAÚDE-ESCOLA

Quadro 1. Instrumento de Orientação para a elaboração dos Projetos Saúde-Escola

ELEMENTOS ESSENCIAIS DO PROJETO SAÚDE-ESCOLA

Nome da escola:

Nome da unidade de saúde:

Integrantes da EAA:

Estudantes:

ACS:

Professores:

Equipe eMulti:

Profissionais da APS:

Representantes da 
Comunidade:



(    ) Eixo I: Promoção da Saúde e Participação Social de Adolescentes e Jovens nas Esco-
las; 
(    ) Eixo II: Promoção da Saúde, Direitos Humanos e do Antirracismo nas Escolas; 
(    ) Eixo III: Promoção da Saúde Mental, Arte e Cultura nas Escolas; 
(    ) Eixo IV: Promoção da Saúde Sexual e Reprodutiva, Cidadania e Direitos Humanos 
nas Escolas; 
(    ) Eixo V: Promoção da Saúde, Ciência e Cidadania nas Escolas

Título do Projeto de Intervenção (PI):

Indicar o Eixo: 

Qual o diagnóstico/justificativa?
Como é a nossa realidade em relação ao tema da Promoção 
da Saúde e Participação Social de Adolescentes e Jovens nas 

Escolas?



Quais os objetivos da intervenção?

Quais as metas?

Informar exatamente o que se deseja alcançar com a ação. 
O objetivo deve ser apresentado com o verbo no infinitivo (re-

alizar, mobilizar, orientar, etc)

Mensurar o objetivo que se deseja alcançar e identificar o 
agente promotor da ação (quem vai desenvolver a ação).



Qual a metodologia?

Quais os recursos necessários: humanos e materiais?

O que fazer para transformar nossa realidade?
 Descrever as atividades, informar o público de interesse, a 

data da execução da ação.

Dica:  Consulte o Caderno de Estratégias Educativas do Fortalece PSE, disponível na Biblioteca Virtual Arandu

Informar a pessoa responsável pela ação e os materiais 
necessários para a realização da ação.  

Humanos

Materiais

Quem? Fazer o quê?

Quais?

Quando?



Como avaliar a intervenção?

Onde divulgar?

Informar a estratégia que a EAA vai utilizar para avaliar a 
ação desenvolvida.

Informar o meio de divulgação da ação (dia, horário e local) 
para o público de interesse.

Nota: Para todos os Eixos as Equipes de Aprendizagem Ativa (EAA) sugere-se seguir a mesma orientação constantes nas Etapas 
1 (Encontro Presencial), Etapa 2 (Encontro Remoto), Etapa 3 (Encontro Presencial) e Etapa 4 (Implementação e avaliação do 
Projeto Saúde-Escola
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